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СТАНДАРТНАЯ ОПЕРАЦИОННАЯ ПРОЦЕДУРА (СОП). 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ЭЛЕКТРОННОГО ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕГО МАРШРУТА 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ (ЭИЗМО)  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ. 
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Срок действия  Бессрочно 

Разработчик  ОКУ ЦППМСП 

Исполнитель Образовательная организация 

Цель  Разработка и реализация здоровьесберегающих 

профилактических мероприятий на основе оценки социально-

психологических, педагогических и физических показателей 

здоровья обучающегося  

Сфера применения Обязательны к применению в образовательной организации, 

реализующей модель «Здоровьесберегающая школа» 

Актуализация СОП Может проводиться по запросу образовательной организации 

Внедрение СОП Начинается с обучения экспертов. 

В состав экспертной группы входят:  

заместитель директора ОО, медсестра, учитель физической 

культуры, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-

логопед, учитель-дефектолог, учитель начальных классов, 

классные руководители. 

Задачи экспертной группы: 

1. Осуществление оценки социально-психологических, 

педагогических и физических показателей здоровья 

обучающегося. 

2. Разработка ЭИЗМО. 

3. Реализация ЭИЗМО. 
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